Ценности, на утверждение которых направлена программа:
· самоопределение ученика
· творческое развитие его личности, взаимоотношений с самим собой и миром;
· нахождение им своего места в этом мире.
· развитие трудолюбия;
Ведущая идея программы: провести учеников от понимания, через знания и умения, к творчеству. В таких областях, как культура личности, культура деятельности и культура социального взаимодействия  уделить внимание таким ценностным установкам, знаниям, умениям и практическим навыкам, которые помогают формировать у девочек традиционные женские качества и, в то же время, адаптированные к современным условиям (например, наряду с воспитанием аккуратности, трудолюбия, терпения, скромности, не исключается установка на ус​пех, развитие предпринимательских способностей, коммуникабельность).
Освоение программы предполагает решение множества разноплановых задач:
1.
В обучении - приобретение следующих представлений, знаний, умений, навыков:
•
общие представления об изделиях декоративно - прикладного характера;
•
их классификации техниках исполнения и стилях; требованиях к качеству
работы;
•
навыки владения спицами, крючком; выполнение изделий из бумаги и бисера;
· элементарные знания по истории,
· знание основ и овладение навыками моделирования, конструирования, технологии изготовления изделий декоративно - прикладного характера;
навыков в цветоведении и материаловедении; гармоничного подбора тканей,
2.
В воспитании:
· выработка адекватной самооценки;
· приобщение к общечеловеческим ценностям;
· помощь в осознании себя частью и носителем культуры своего народа;
· воспитание традиционных женских качеств (аккуратности, трудолюбия, терпения, стремления к красоте и желания ее создавать).
3.
Развивающие:
· развитие моторных навыков, глазомера и точности движений;
· развитие интеллектуального потенциала личности;
· развитие образного мышления, художественного вкуса и чувства прекрасного;
· развитие устойчивого внимания и зрительной памяти.
Особенность данной программы состоит в существенно большем объеме информации, знаний и умений, получаемых учениками; в большей вариативности способов моделирования, конструирования и изготовления изделий; в использовании новых технологий; в индивидуальном подходе к ученикам.
Программа рассчитана на учеников 11-1 4 лет - возраст, когда ребята еще не всегда знают, как выразить свою индивидуальность в адекватных формах. Дети хотят быть красивыми и модными уже сейчас, а не через 5 лет, и поэтому выполняют реальные изделия, соответствующие их внутреннему миру, сегодняшней моде, позволяющие им выразить себя. Немаловажное значение также имеет возможность делать своими руками оригинальные подарки для друзей и знакомых. Поэтому в данной программе не ставится задача научить детей высотам мастерства, изготавливать вещи из коллекции «от кутюр». Умение выражать себя в простом и простыми средствами -задача не менее творческая.
Программа рассчитана на 1 год и предусматривает 2 уровня усвоения большинства тем.: первый - приобретение основных знаний и навыков; второй -творческий уровень - желание и способность творчески использовать полученные знания и умения. Это обусловливает индивидуальный подход к возможностям и потребностям ребенка, в ходе групповых занятий.
В программе используются следующие принципы:
-деятельный подход: на теоретическую часть приходится не более 25% от всего времени занятий, 75% - практика;
Занятия по темам 5 и 6 направлены на знакомство школьников с простейшими приёмами бисерного плетения, выполнения простейших поделок и украшений, как на проволоке, так и с использованием капроновых нитей. Во время занятий развиваются навыки работы со схемами и чертежами из книг и журналов по бисероплетению, а также создаются собственные модели учеников. Во время изучения блока «бисероплетение» выполняются несколько тренировочных работ и, в завершении, делается одна итоговая большая работа. Как правило, в начале модуля работа коллективная, в последствии, по мере освоения, более индивидуальная.
Темы 7-9 составляют блок работы с бумагой - «бумажная филигрань». Это сравнительно новый для нас вид рукоделия. Выполнение основных элементов этого вида рукоделия не составляет большой сложности и осваивается детьми достаточно легко. Основные требования: аккуратность исполнения и гармоничное цветовое решение. В этой технике создаются панно, открытки, главным образом с сюжетом из цветочных композиций. Поэтому требуются навыки рисования, составления композиций, работы с большим количеством иллюстративного материала ( журналы, книги, открытки). Работа с бумагой развивает пространственно- композиционное мышление, чувство гармонии, цвета, ансамбля, фантазию, умение комбинировать и стилизовать. Развивает четкость, аккуратность, точность в работе. Позволяет быстро получить качественный конечный результат, что немаловажно для создания положительного настроя на обучение. Основной методический приём- работа по образцу.
Мелкая моторика пальцев рук, характерная для этих видов рукоделия благотворно влияет на общее развитие способностей ребенка. Акцент делается на индивидуально-групповое творчество.
Темы 10-18   составляют блок вязания на спицах и крючком. Эти виды рукоделия представлены в школьной    программе, но времени на них отводится слишком мало, чтобы освоить все приёмы рукоделия и познакомиться с его тонкостями и секретами. В этом блоке происходит закрепление и развитие умений и навыков, полученных на уроке за счёт усложнения узоров, выполнения многоцветных узоров. Вязание на спицах и крючком достаточно сложный вид рукоделия Вязание развивает у детей аккуратность, точность, внимательность, усидчивость, терпение. Эти качества свойственны не всем детям в равной мере, поэтому темп работы и освоения у всех разный .В этом блоке удобнее формировать группы из детей, обладающих примерно равными навыками и умениями и работать с этими группами. Для помощи более слабым выделяется «консультант», который, наравне с учителем, помогает в освоении сложных приемов. Некоторым детям нравится такой игровой подход. Иногда у «консультанта» находится нестандартное и доступное объяснение сложного вопроса. Такой вид деятельности развивает взаимопомощь и поддержку, а у «консультанта» повышается самооценка.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1 Вводное занятие. (2часа)

-Инструктаж по технике безопасности; знакомство с понятиями и терминами; материалы и инструменты.
На этом занятии учащиеся получают знания об основных правилах работы с бисером и бусинами, о необходимых материалах: бисер, стеклярус, рубка, бусины, каменная крошка, нити, мононити, иглы, фурнитура, их качество и виды. Проводится необходимый инструктаж по технике безопасности при работе в кабинете, правила обращения с ножницами, иглами, даются рекомендации по оборудованию рабочего места в классе и дома для работы с бисером, а так же рекомендации для снятия усталости с глаз.
   Занятия проводятся в виде инструктажа. Рассказ сопровождается показом всех
материалов  и  упражнений.  В  конце;  занятия проводится проверка знаний  по технике безопасности и упражнений в игровом моменте.

2  Из истории бисероплетения (2 часа)
  Рассказ об истории бисера и бисероплетения как вида рукоделия, развитие стекольного производства в Венеции, Германии, Чехии, России. Основные направления развития ремесла и ассортимент изделий, показ иллюстративного материала, книг и журналов по боисероплетению и готовых работ, выполненных учителем и детьми.
Занятия по теме проводятся в виде бесед, заочных экскурсий, презентации. Основными наглядно-иллюстративными материалами к теме являются книги, журналы, а так же готовые бисерные украшения и поделки. Итог занятий - обмен мнениями и впечатлениями.
3
Психология цвета (6 часов) Знакомство со спектром, цветовой гаммой и сочетаниями цветов. Понятие цветового круга, хроматического и ахроматического цвета, светлоты, насыщенности. Работа с цветовым кругом составление цветовых сочетаний, определение теплоты, насыщенности, светлоты цветов и взаимовлияния цветов.
Занятия проводятся в виде лекций и экспериментально-практических занятий по работе с
красками и цветом. Оснащение - краски гуашь и акварель, бумага для акварели.
Форма
подведения итогов - обсуждение.
4
Орнамент и символика  (6 часов) Знакомство с понятием «орнамент», «раппорт» «мотив», «композиция, «ритм»; символика орнаментов в древнерусской традиции и в наши дни. Составление орнаментов и композиционное решение изделия
Дать наглядное представление сложных для детей понятий на примерах вышивки в современных декоративно-прикладных изделиях, а так же примерах русского народного костюма. Рассказать о смысловой нагрузке символов, их значении в жизни наших предков. Обереги. Стилизация рисунка. Символы в современной культурной традиции. Знакомство с правилами составления схем на примере практического составления простейшей цепочки на клетчатой бумаге. Составление простых орнаментов на разграфленной сетке, алфавита, знаков зодиака.
Занятия ведутся в виде рассказа, беседы, демонстрации образцов, а так же иллюстраций, плакатов и другого наглядного материала. Проводятся практические работы по образцу, а так же творческие работы   по составлению орнамента. Подведение итогов в виде конкурса творческих работ.
5
Простейшие способы плетения (12 часов) Выполнение простейших цепочек: «в крестик», «змейка», «восьмерка», «пико», «цветочки» и т.д. Начало и завершение изделия, правило замены нитей. Определение качества изделия.
Правила закрепления нити для начала и в конце работы. Способы наращивания нитей в процессе работы. Знакомство со схемами основных цепочек. Умение читать схему и плетение по ней. Приемы определения качества изделия. Требования, предъявляемые к качественному бисерному изделию: плотность, прочность, ровность, сбои в выполнении схем и орнаментов, аккуратность, подбор материалов, гармоничное сочетание
Занятия включают в себя объяснения, разбор схем, демонстрацию приемов работ, практическое выполнение работ по образцу.
6  Работа с проволокой (18 часов)  Основные принципы и приёмы работы с проволокой. Изготовление сувениров: цветы, животные, насекомые. Составление панно и композиций. Параллельное низание, низание петельками, дугами, игольчатое низание.
Подбор необходимой проволоки, расчет требуемого количества проволоки, бисера для выполнения изделия. Правила закрепления проволоки для начала и в конце работы. Способы наращивания проволоки в процессе работы. Знакомство со схемами основных изделий: мак, ромашка, фиалка. Умение, читать схему и плетение по ней. Приемы определения качества изделия. Требования, предъявляемые к качественному бисерному изделию: плотность, прочность, ровность, аккуратность. Грамотный  подбор материалов, гармоничное сочетание цветов. Оформление готового цветка при помощи мулине, цветной бумаги. Составление букетов и композиций. Освоение техники объемного плетения на примере мышки, крокодила, букетиков цветов. Занятия включают в себя объяснения, разбор схем, демонстрацию приемов работ, практическое выполнение работ по образцу. Для работы требуется составление эскизов и подбор иллюстративного материала. Подведение итогов в виде конкурса творческих работ.
10-15 Вязание на спицах. (65 часов) Инструктаж по технике безопасности; знакомство с понятиями и терминами; материалы и инструменты. Освоение орнаментов из комбинации лицевых и изнаночных петель, ажуров, кос и жгутов.
. Проводится необходимый инструктаж по технике безопасности при работе в кабинете, правила обращения с ножницами, спицами, нитками, иглами, даются рекомендации по оборудованию рабочего места в классе и дома, а так же рекомендации для снятия усталости с глаз. Разнообразие пряжи и нитей .Подбор шответствующих по номерам спиц и пряжи. Рассказ по истории вязания, Демонстрация вязаных моделей. Освоение простейших приемов: набор петель, лицевые и изнаночные петли, простейшие комбинации из лицевых и изнаночных петель. Схематическая запись узора. Техника и приемы выполнения накидов и ажурных узоров.
Отработка навыков работы с дополнительной спицей. Узоры типа «жгут» и «коса».
Техника выполнения двухцветных узоров простейших геометрических рисунков на основе снятых петель.
Расчет петель для выполнения изделия, построение выкройки,  расчет требуемого количества пряжи, выбор рисунка для вязания.  Выполнение вязаного изделия на себя по выбору: шарф и шапка, топ Правила ухода за трикотажем. 
16-18 Вязание крючком  (33 часа) Особенности изделий, связанных крючком. Освоение техники работы крючком.

Основные приёмы выполнения воздушных  петель, столбиков с накидом и без,  убавление- прибавление петель. Демонстрация вязаных моделей: салфетки, шали, кружева, топы. Работа со схемами. Приемы вязания прямого и круглого полотна. Техника ирландского кружева и свободного вязания. Выполнения салфетки «ромашка», элементов лист, цветок, кружок. Выполнения крупного изделия для себя - по желанию.
19-21 Лоскутная техника (18 часов)  Историческая справка о лоскутной технике у нас в стране и за рубежом. Примеры из сказок. Показ иллюстративного материала и готовых изделий. Работа по подбору цветов, фактур. Отработка навыков работы с шаблонами. Техника безопасности при работе на швейной машине. Составление простейших геометрических композиций. Результат работы- прихватки для кухни в технике «колодец», «изба», «русский квадрат».
22
Аппликация  (5 часов)  Отрабатываются навыки работы с журналами Выбор и перевод рисунка. Отработка навыков перевода рисунка на ткань , использование дублирования материалов. Отработка приемов работы на швейной машине швом зиг-заг. Результат работы -. панно  с сюжетом по выбору.
23
Мягкая игрушка. (20 часов)  Роль игрушек в нашей жизни .История одной куклы. Выполнение мягкой текстильной куклы и клоуна в различных техниках исполнения с набивкой и без. Конкурс на самую интересную работу.
